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 :سوابق تحصیلی

  معدل  محل تحصیل  دانشگاه  مشخصات مدرك تحصیلی
  :کارشناسی

  تربیت بدنی و علوم ورزشی
 دانشگاه شمال

  17.00  آمل  )1386ورودي سال (

  :کارشناسی ارشد
  ورزشی مدیریت

  )استفاده از سهمیه استعدادهاي درخشان با(

  دانشگاه شمال
  19.13  آمل  )1390ورودي سال (

  :دانشجوي دکتري
  مدیریت ورزشی

  )استفاده از سهمیه استعدادهاي درخشان با(

  دانشگاه شمال
  05/19  آمل  )1392ورودي سال (

  

   "اماکن ورزشی شهريطراحی طرح جامع ساخت " :پایان نامه دوره کارشناسی ارشدعنوان  
      دکتر سید محمد حسین رضوي  :راهنمااستاد 
     دکتر محمدرضا برومند  :مشاوراستاد 

 20 :نمره پایان نامه
  

  "مدل کارآفرینی استراتژیک درکسب و کارهاي ورزشی طراحی"  :دکتريدوره  عنوان رساله 
      دکتر سید محمد حسین رضوي  :استاد راهنما
     تر محمدرضا برومند دک :استاد مشاور

 در مرحله آماده سازي براي دفاع :رسالهنمره 
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 و داوري مدارك مربیگري: 
  آمادگی جسمانی 3مربیگري درجه ) 1
  بسکتبال 3مربیگري درجه  )2
  بدمینتون 3مربیگري درجه  )3
  هندبال 3مربیگري درجه  )4
  

 سوابق اجرایی: 
  تربیت بدنی و علوم ورزشی در دانشگاه شمال مسئول پنل علمی در اولین همایش بین المللی )1
  عضو گروه وب سایت در اولین همایش بین المللی تربیت بدنی و علوم ورزشی در دانشگاه شمال  )2
ورزشی دانشجویان دختر غیر  - مسئول فنی برگزاري مسابقات بدمینتون در اولین دوره مسابقات فرهنگی  )3

 گاه شمال انتفاعی سراسر کشور به میزبانی دانش
سرپرست کاروان ورزشکاران دختر دانشگاه شمال، در دوازدهمین المپیاد ورزشی دانشجویان دانشگاه هاي سراسر ) 4

  کشور به میزبانی دانشگاه شهید بهشتی تهران
  عضو شوراي راهبردي بسیج ورزشکاران شهرستان آمل) 5
  عضو گروه استعدادیابی هیات بسکتبال شهرستان آمل) 6
  گروه گزینش بازیکنان برتر در مسابقات بسکتبال آموزشگاه ها شهرستان آمل عضو  )7
  همکاري با آموزش و پرورش شهرستان آمل در برگزاري مسابقات بسکتبال آموزشگاه هاي آمل  )8
همکاري با هیات بسکتبال شهرستان آمل در برگزاري مسابقات درون شهري و اعزام تیم هاي رده هاي مختلف  )9

  کتبال به مسابقات استانیسنی بس
  

  در نشریات داخلی و خارجی شده پذیرفتهمقالات:  
 ."بررسی معیارهاي مکان یابی در طراحی و ساخت اماکن ورزشی شهري"عنوان پذیرش مقاله تحت  )1

  .  پژوهشی پژوهشنامه مدیریت ورزشی و رفتار حرکتی -مجله علمی
محمد حسین رضوي، دکتر محمدرضا برومند، دکتر امید تی ، دکتر سید عادله عظیمی دلارستاقی: نویسندگان

  .تی دژ
  

 ."طراحی و ساخت اماکن ورزشی شهري بررسی معیارهاي محوطه سازي بیرونی در"پذیرش مقاله تحت عنوان  )2
  .پژوهشی مدیریت و توسعه ورزش -دو فصلنامه علمی

  .عادله عظیمی دلارستاقی رضوي، دکتر سید محمد حسین: نویسندگان
  

علوم ورزشی  مطالعه دیدگاه دانشجویان و دانش آموختگان رشته تربیت بدنی و"پذیرش مقاله تحت عنوان  )3
   ."نسبت به آینده شغلی

  .پژوهش در ورزش دانشگاهی مجله
  .عادله عظیمی دلارستاقی دکتر محمدرضا برومند، اعظم فضلی درزي،: نویسندگان

  

 Survey aesthetics criteria in the design and construction of"عنوانپذیرش مقاله تحت  )4
urban sports places"    

 International Journal of Sport Studies (ISC) نشریه در 
  .، دکتر سید محمد حسین رضوي، حسن شفیع زاده، حدیث امرائیعادله عظیمی دلارستاقی: نویسندگان
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 The survey of environmental sustainability in design and" تحت عنوانپذیرش مقاله  )5
construction of urban sports places" criteria    

  Annals of  Applied Sport Science  (ISC)نشریه در 
  .، دکتر سید محمد حسین رضوي، یاشا اسدي برقانیعادله عظیمی دلارستاقی: نویسندگان

 

 Identifying strengths and opportunities in university sport at "ن عنوا پذیرش مقاله تحت )6
Mazandaran province"    

  Annals of  Applied Sport Science  (ISC) نشریه در 
ظیمی ععادله صفانیا، دکتر سعید امیرنژاد، حدیث امرائی، علی محمد حسن شفیع زاده، دکتر : نویسندگان
  .یدلارستاق

  

 The relationship between physical activities in leisure time" عنوانپذیرش مقاله تحت  )7
with quality of life"    

 International Journal of Sport Studies (ISC) نشریه در 
  .امیرنژاد، سعید عادله عظیمی دلارستاقیسمانه الماسی، کیوان زمانه دادانه، : نویسندگان

  
  قالات پذیرفته شده در همایش هاي ملی و بین المللیم:  

 An investigation into safety conditions in schools and"پذیرش مقاله تحت عنوان )1
suggestion as to improving those conditions"    

  .علوم ورزشی در دانشگاه شمال در قالب پوستر در اولین همایش بین المللی تربیت بدنی و
  عادله عظیمی دلارستاقیزهرا تصدقی، : نویسندگان

  

  ."شهري بررسی معیارهاي توسعه پایدار در طراحی و ساخت اماکن ورزشی"مقاله تحت عنوان پذیرش ) 2
  .شهید بهشتیعلوم ورزشی در دانشگاه  ملی دانشجوییهمایش  در قالب پوستر در پنجمین

  حسین رضوي، زهرا تصدقی، سید محمد عادله عظیمی دلارستاقی: نویسندگان
  

  

 مربوطهتایید شده توسط استاد راهنما (شد هاي کارشناسی ار پایان نامهغیر رسمی  مشاور:(  

ورزشی در نوار -ساحلی از کیفیت خدمات تفریحی بررسی میزان رضایتمندي گردشگران"پایان نامه تحت عنوان  )1
  ."ساحلی دریاي مازندران

از  18نمره دفاع / دانشگاه آزاد آیت االله آملی/ دکتر سید محمد حسین رضوي: نمااستاد راه /اختر اصغري :دانشجو
18.  

 

بررسی ارتباط بین رضایتمندي از کیفیت خدمات استخرهاي سرپوشیده استان مازندران "پایان نامه تحت عنوان  )2
  ."با میزان مشارکت در فعالیت بدنی شهروندان

از  18نمره دفاع / دانشگاه آزاد آیت االله آملی/ تر سید محمد حسین رضويدک: استاد راهنما /صغري رضوي: دانشجو
18.  
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  . "بررسی عوامل موثر در فرایند استعدادیابی ورزش مدارس"پایان نامه تحت عنوان ) 3
 18نمره دفاع / دانشگاه آزاد آیت االله آملی/ دکتر سید محمد حسین رضوي: استاد راهنما /منیژه عامري نصب: دانشجو

  .18از 
  

بررسی میزان رضایتمندي مراجعه کنندگان از کیفیت خدمات ارائه شده در پارك هاي "پایان نامه تحت عنوان  )4
  ."ورزشی استان تهران–تفریحی 
 18نمره دفاع  /دانشگاه آزاد آیت االله آملی/ دکتر سید محمد حسین رضوي: استاد راهنما /یاشا اسدي برقانی: دانشجو

  .18از 
  

  ."تدوین برنامه استراتژیک فدراسیون تنیس خاکی ایران"ان نامه تحت عنوان پای )5
از  18نمره دفاع / دانشگاه آزاد آیت االله آملی/ دکتر سید محمد حسین رضوي: استاد راهنما /هنگامه عزیزي: دانشجو

18.  
  

  ."دانورزشی بر کیفیت زندگی شهرون-بررسی نقش پارك هاي تفریحی"پایان نامه تحت عنوان  )6
  .18از  78/17نمره دفاع / دانشگاه شمال/ دکتر سید محمد حسین رضوي: استاد راهنما /شنو فتحی: دانشجو

  
  اجرا حالدر (طرح هاي پژوهشی:( 

طراحی نظام اشتغال دانش آموختگان رشته تربیت بدنی و علوم ورزشی با رویکرد "طرح پژوهشی تحت عنوان  )1
  ."خصوصی سازي

  کتر سید محمد حسین رضويد: مجري اصلی طرح
  ، اعظم فضلی درزيعادله عظیمی دلارستاقی دکتر محمدرضا برومند،: همکاران طرح

  پژوهشگاه تربیت بدنی و علوم ورزشی کشور: پشتیبان مالی طرح
 

 بررسی آمایش فضاها و تدوین نظام ساخت و ساز و بهره برداري پروژه هاي ورزشی"طرح پژوهشی تحت عنوان  )2
  . "کشور

  امید تی تی دژ دکتر: مجري اصلی طرح
 ، سیده ام ایمن رضويعادله عظیمی دلارستاقیدکتر سید محمد حسین رضوي، : همکاران طرح

  پژوهشگاه تربیت بدنی و علوم ورزشی: مالی طرح پشتیبان
  

  ."اقتصاد مقاومتی در ورزشتحقق تبیین راهکارهاي "طرح پژوهشی تحت عنوان ) 3
  سید محمد حسین رضوي دکتر: مجري اصلی طرح

  ، مرجان ابراهیمیعادله عظیمی دلارستاقی: همکاران طرح
  پژوهشگاه تربیت بدنی و علوم ورزشی کشور: پشتیبان مالی طرح

  
  

  ."گذاري در توسعۀ فضاها و اماکن ورزشی شهر تهران جذب سرمایه"طرح پژوهشی تحت عنوان  )4
  دکتر سید محمد حسین رضوي: مجري اصلی طرح

  کیوان زمانی دادانه، سمانه الماسی، محسن اسماعیلی، عادله عظیمی دلارستاقی: ران طرحهمکا
  پژوهشگاه تربیت بدنی و علوم ورزشی کشور: پشتیبان مالی طرح
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  آماده چاپکتب:  

  "مدیریت اماکن و تجهیزات ورزشیراهنماي جامع " عنوانی تحت تالیف کتاب ) 1
  عادله عظیمی دلارستاقی، يدکتر سید محمد حسین رضو: نویسندگان

  

  ")ویژه دانشجویان تربیت بدنی و علوم ورزشی( آموزش بسکتبال" ی تحت عنوانتالیف کتاب )2
  ، اعظم فضلی درزيزهرا تصدقی، دکتر محمد رضا برومند عادله عظیمی دلارستاقی،: نویسندگان

  

 

 سوابق آموزشی:  

  دانشگاه شمال                                  2و1 عمومیتربیت بدنی دروس  مدرس )1
  دانشگاه مازندران                                  2و1مدرس دروس تربیت بدنی عمومی  )2
  دانشگاه شمال                                          2 درس تخصصی هندبال مدرس )3
  دانشگاه شمال                                 3و2و1 درس تخصصی بدمینتون مدرس )4
  دانشگاه شمال                                   1 درس تخصصی ژیمیناستیک مدرس )5
  دانشگاه شمال                                     3و1درس تخصصی بسکتبال  مدرس )6
  دانشگاه شمال                              1درس تخصصی آمادگی جسمانی  مدرس )7
  دانشگاه شمال                               2درس تخصصی تنیس روي میز  رسمد )8
  دانشگاه شمال                                 مدرس درس اصول و مبانی تربت بدنی  )9

  دانشگاه شمال                     مدیریت اماکن و تاسیسات ورزشیمدرس درس ) 10
  ارس                                   دانشگاه شمالمدرس درس تربیت بدنی در مد) 11
  مدرس درس روش هاي آموزشی در تربیت بدنی                    دانشگاه شمال) 12
  دانشگاه شمال مدرس درس مدیریت رفتار سازمانی                                  ) 12
   )ستان آملشهر( هنرستان ورزش ستایش تئوري و عملی سومدرس در )13
  ) شهرستان آمل(جهش  دبیرستان ورزش عملی مدرس دروس )14
  در سازمان بهزیستی شهرستان آمل  د معلول ذهنیمربی تنیس روي میز افرا) 15

  

 سوابق ورزشی:  
  مقطع راهنمایی -هاي آمل در مسابقات بسکتبال آموزشگاه سوممقام  )1
  مقطع دبیرستان –ي آمل ها دو مقام اولی در مسابقات بسکتبال آموزشگاه )2
  دوره حضور در مسابقات بسکتبال قهرمانی استان مازندران  چهار )3
  دوره حضور در تمرینات کشوري تیم بسکتبال استان مازندران چهار )4
  همداناستان   - مقام چهارم، چهاردهمین دوره مسابقات ورزشی مدارس دخترانه کشور در رشته بسکتبالکسب  )5
غیر انتفاعی سراسر کشور به میزبانی  دختر ورزشی دانشجویان -در اولین دوره مسابقات فرهنگی ل کسب مقام او) 6

  دانشگاه شمال در رشته بسکتبال به عنوان ورزشکار 
دانشجویان دختر دانشگاههاي سراسري و غیر انتفاعی سراسر ورزشی  –حضور در دهمین دوره مسابقات فرهنگی  )7

  بیرجند به عنوان ورزشکار در رشته ورزشی بسکتبال کشور به میزبانی دانشگاه
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 افتخارات علمی: 
    جهت ورود به مقطع کارشناسی ارشد بدون آزمون در مقطع کارشناسی، کسب سهمیه استعدادهاي درخشان )1
  )90سال تحصیلی (
سال ( آزمون جهت ورود به مقطع دکتري بدون در مقطع کارشناسی ارشد، کسب سهمیه استعدادهاي درخشان )2

 )92تحصیلی 
 در دانشگاه شمال 1391دانشجوي برتر علمی در سال  )3
  در دانشگاه شمال 1393دانشجوي نمونه در سال  )4
  

 مهارتهاي عمومی:  
  .  تخصصی  و کتب آشنایی نسبتا خوب با زبان انگلیسی در حد درك مطلب و ترجمه مقالات) 1
   word با نرم افزار  کاملآشنایی ) 2
  power pointبا نرم افزار  کاملنایی آش) 3
   SPSSبا نرم افزار آماري  کاملآشنایی ) 4
 LISRELآشنایی کامل با نرم افزار ) 5
  

 گواهینامه ها: 
برگزار شده در دانشگاه  -گواهی شرکت در اولین دوره تخصصی تربیت مدرس کارآفرینی و اشتغال در ورزش  )1

  شهید بهشتی
  دانشگاه شمالبرگزار شده در  -  "searching in sport science database"گواهی شرکت در کارگاه  )2
در اولین همایش بین  برگزار شده - "کشور مدیریت استراتژیک در ورزش کاربرد" گواهی شرکت در کارگاه )3

  )آمل(المللی تربیت بدنی و علوم ورزشی دانشگاه شمال 
  بسکتبال 3درجه  اوريبازآموزي د و داوري هاي گواهی شرکت در کلاس) 4
  

 حوزه هاي پژوهشی مورد علاقه: 
 کارآفرینی) 1
 خصوصی سازي) 2
 اشتغال )3
 مدیریت اماکن و فضاهاي ورزشی) 4
  ورزشی -مدیریت پارك هاي تفریحی )5
  


