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                                                                                                                                       : مشخصات فردي -1
   Personal Details 

 61/67/1609تاریخ تولد : 2726600291کد ملی :
 ابراهیم: نام 

 عثمانینام خانوادگی:  

 مصطفی نام پدر : بوکانمحل تولد:  2726600291 شماره شناسنامه: 

 67120211117تلفن تماس: 
خیابان ایستاد -شهرستان بوکان-آذربایجان غربینشانی محل سکونت: 

 0هیمن کوچه لاچین

 پست الکترونیکی: 
Ebrahimosmani67@gmail.com 

 67120211117تلفن تماس ضروري: 

 

 

 : سوابق تحصیلی -2

 معدل
 

 

 

 کشور/ شهر محل

 تحصیل

نام واحد 

 آموزشی

رشته  گرایش مدت تحصیل

یتحصیل  

مقطع 

 از تا تحصیلی

66/41 یوکان-ایران  دنیتربیت ب عمومی 4911 4934 پیام نور   
 لیسانس

44/46 کرج -ایران   4934 4931 پیام نور 
رسانه های 

 ورزشی

مدیریت 

 ورزشی

سانفوق لیس  

تهران -ایران  انشگاه آزادد    4931 
رسانه های 

 ورزشی

مدیریت 

 ورزشی

 دانشجوي

 دکتري

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 : سوابق حرفه اي  -6
 

نام سازمان / 

 شرکت

 مدت همکاری

 سمت

نوع فعالیت 

)قراردادی، پیمانی، 

 رسمی و ...( 

پاره وقت/ تمام وقت/ 

 مشاوره
مجموع به  تا از

 ماه سال ماه سال ماه

 ورزشی موج ماهنامه
 مدیر و امتیاز صاحب    9 31

 مسئول
 رسمی

 

 ماهنامه شلماش
31 6    

 رسمی مدیرمسئول
 

 هفته نامه مکریان
 تاکنون   41 31

  مدیرمسئول
 رسمی

آکادمی مدرسه 

فوتبال پرسپولیس 

در استان 

 آذربایجان غربی

31 9    

 رسمی مدیر آکادمی

 

باشگاه فرهنگی و 

ز ورزشی نورو

بوکان)لیگ دسته 

 سوم فوتیال ایران(

34 4 31 4 96 

 رسمی کمک مربی

 

 

 پزشکی فدراسیون

 ایران ورزشی

آنتروپومتریست  تاکنون   41 39

سطح یک بین 

المللی)استعدادیاب و 

 پیکرسنجی(

 

 

 

 پاره وقت

دوهفته نامه جامعه 

 کردستان

39 1 31 1 41 
  دبیرسرویس ورزشی

  

 پاره وقت

 تخصصی کلینیک

استعدادیابی،تغذیه،

 مشاوره و تندرستی

 پدیده ورزشی

 تاکنون   4 31

 رسمی 

 



 

 

مدیر روابط 

عمومی مسابقات 

بدمینتون رنکینگ 

نوجوانان کشور در 

میزبان -4931سال 

 بوکان

31 6    

  

 

مدیر روابط 

عمومی مسابقات 

بدمینتون رنکینگ 

جوانان کشور در 

میزبان – 4931سال 

 ارومیه

     

  

 

نماینده شرکت 

تعاونی مطبوعات 

کشور در استان 

 کردستان

4931 1    

  نماینده

 

 

 پاره وقت

یئت رئیس ه

ژیمناستیک 

 شهرستان بوکان

4931     

  

 

 

 پاره وقت

 

 :کامپیوتر دورهاي آموزش  -1

آموزش محل سطح نام دوره  
 

 میزان ساعات دوره سال

ICDL 491 4931 آموزشگاه زاگرس 4درجه 

طراحی و مدیریت 

 سایت
 11 4931 آموزشگاه سایت مقدماتی

 

 : پژوهشی  _ سوابق علمی  -5         

 



 

 

 

 

قالات منتشر نام کتب و م

 شده

 نام نویسنده یا نویسندگان زمان انتشار ارائه کنفرانس

 

 محل چاپ یا ارائه

تحلیل وضعیت وبلاگ هایی 

با موضوع مدیریت ورزشی به 

 زبان فارسی

 بوکان-زانکو ابراهیم عثمانی 4931 پایان نامه کارشناسی ارشد

 استراتژیک ارتباطات کتاب

 واژه نامه همراه به ورزشی

خالد -ثمانیابراهیم ع 3131 

 ناصر رحیمی-دودمان

 تایماز-تهران

 رژیم طراحی و ارزیابی کتاب

 ورزشکاران ویژه غذایی

پریوش -ابراهیم عثمانی 3131 

 زهره کمالیان-آزارشی

 تایماز-تهران

 جامع راهنمایکتاب 

 هندبال مربیگری

فخرالدین -خالد دودمان 3131 

 ابراهیم عثمانی-حسنلویی

 ندای کارآفرین-تهران

 سازمان های مدیریتکتاب 

 سوال نمونه همراه به ورزشی

خالد -ابراهیم عثمانی  3131 

فخرالدین -دودمان

 حسنلویی

 آراد-تهران

 در رسانه و ورزشکتاب 

 روابط مدیریت

 تایماز-تهران ابراهیم عثمانی و همکاران 3131 

 بازیافت و بازی ادغام تاثیر

 پنج بر مدارس شیر لیوان

 شخصیت عامل

 ابتدایی سوم آموزان دانش

 دودمان، خالد 3131 

 فخرالدین

 حسنلویی،ابراهیم

 نژاد حسن رقیه عثمانی،

 همایش اولین

 تربیت ملی

 ورزش و بدنی

 کشور مدارس

 و استرس بین ارتباط بررسی

 نفس عزت میزان

 احمد دودمان، خالد 3131 

 ابراهیم راهیمی،اب

 حسن عیسی عثمانی،

 نژاد

 پنجمین

 بین کنفرانس

 مللیال

 و مدیریت

 ورزشی اقتصاد

 آشنایی میزان بررسی

 شهرستان ورزش معلمان

 با اشنویه و پیرانشهر

 ورزشی حقوق

ابراهیم   -خالد دودمان 3131 

 عثمانی فخرالدین حسنلویی

International journal 

of current life sciences 

in may ISSU 

 بر بهکاپ تمرینات تاثیر

 آموزان دانش نفس عزت

 ابتدایی مسو

 پیرانشهر شهرستان

ابراهیم   -خالد دودمان 3131 

 عثمانی فخرالدین حسنلویی

 همایش کشوری بندر گز

 کتاب محتوای ادغام تاثیر

 بازی و بدنی تربیت معلم

 بومی های

 دانش بدنی تصویر بر محلی

 ابتدایی سوم آموزان

 پیرانشهر

ابراهیم   -خالد دودمان 3131 

 وییعثمانی فخرالدین حسنل

 همایش اولین

 تربیت ملی

 ورزش و بدنی

 کشور مدارس



 

 

 وضعیت محتوای تحلیل

 موضوع با هایی وبلاگ

 به ورزشی مدیریت

 فارسی زبان

دکتر حمید -ابراهیم عثمانی 3131 

 زهره کمالیان-قاسمی

 همایش دومین

 المللی بین

 رسانه مدیریت

درآمدی بر نقش ورزش در 

حوزه مطالعات جامعه 

کارهایی برای شناختی و راه

 گسترش آن

زهره -ابراهیم عثمانی 3131 

-خالددودمان-کمالیان

 ناصررحیمی احمدآبادی

کنفرانس ملی چارسوی علوم 

 انسانی

ابراهیم عثمانی، کمال  3131  کتاب تاریخ تربیت بدنی

 ، احمد نصرالهیجمیانی

 بوکان-زانکو

 

 

 تخصصی: مهارتهاي0
 

 المللی آنتروپومتری  بین یک سطح دوره تخصصی

 پزشکی فدراسیون( یابی ورزشی استعداد و جیپیکرسن

 ) ورزشی

 /آسیا C درجه فوتبال مربیگری مدرک دارای

 :مدرس ( برازیلیا تهران فوتبال مدارس توجیهی دوره فوتبال آنالیز دوره

 )داسیلوا اندرسون

 سوم دسته لیگ در نوروز فوتبال تیم مربی کمک

 31-31فصل/کشور

 فوتسال مربیگری درجه یک  مدرک دارای

 المپیک ملی آکادمی (ای حرفه داری باشگاه مدیریت تخصصی دوره

( 
 والیبال 1مربگری درجه 

 آمادگی جسمانی 1مدرک مربیگری درجه  بدمینتون 1 درجه داوری

 برای لاغری ورزشی های مکمل تجویز تخصصی دوره فوتبال 1 درجه داوری

 ) ورزشی پزشکی فدراسیون(

 ورزشی پزشکی فدراسیون( یهیدروتراپ تخصصی دوره

( 

 ) ورزشی پزشکی فدراسیون( ورزشی تغذیه دوره

 آکادمی نظر زیر بدنسازی نویسی برنامه تخصصی دوره

 تیکت

 آلمان

 شدید تمرینات طراحی دوره تخصصی

 )بدنی تربیت پژوهشکده(اینتروال

 - علمیدانشگاه  ( ورزشی تخصصی دوره خبرنگاری میز روی تنیس 1دارای مربیگری درجه

 سارا قاسمی،دکتر حمید دکتر ( مدرس) کاربردی

 کشکر(

 رسانه مدیریت دوره امدادگر جمعیت هلال احمر ایران

 

 

 



 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 


